
	
  
 

CALENDARIO del corso 
 
 

MODULO	
  GEOGRAFIA	
  e	
  ANTROPOLOGIA	
  	
   Venerdì	
  18	
  ottobre,	
  10.00-­‐13.00,	
  14.00-­‐17.00	
  
Genova,	
  Polo	
  didattico	
  Albergo	
  dei	
  Poveri,	
  P.le	
  E.	
  
Brignole	
  3a	
  AULA	
  16	
  

	
  
10.00	
  -­‐	
  12.00	
  

Geografia	
  ed	
  economia	
  del	
  territorio	
  
Stefania	
  Mangano	
  

12.00	
  -­‐	
  13.00	
   Pietro	
  Piana	
  
14.00	
  -­‐	
  15.00	
   Pietro	
  Piana	
  
15.00	
  -­‐	
  16.00	
  

Etnografia	
  e	
  antropologia	
  dell’alimentazione	
  
Marco	
  Aime	
  

16.00	
  -­‐	
  17.00	
   Bruno	
  Barba	
  
	
  

	
  
MODULO	
  MARKETING	
  COMUNICAZIONE	
  E	
  
TERRITORIO	
  	
  

Lunedì	
  28	
  ottobre,	
  10.00-­‐13.00,	
  14.00-­‐17.00	
  
Genova,	
  Polo	
  didattico	
  Albergo	
  dei	
  Poveri,	
  P.le	
  E.	
  
Brignole	
  3a	
  AULA	
  19	
  e	
  AULA	
  4	
  

	
  
10.00	
  -­‐	
  12.00	
  

Marketing	
  comunicazione	
  e	
  territorio	
  

Riccardo	
  Spinelli	
  
12.00	
  -­‐	
  13.00	
   Roberta	
  Glorio	
  
14.00	
  -­‐	
  15.00	
   Roberta	
  Glorio	
  
15.00	
  -­‐	
  17.00	
   Roberta	
  Milano	
  

	
  
	
  
MODULO	
  	
  MEDICINA	
  E	
  ALIMENTAZIONE	
   Sabato	
  16	
  novembre,	
  10.00-­‐13.00,	
  14.00-­‐17.30	
  

Genova,	
  Polo	
  didattico	
  Albergo	
  dei	
  Poveri,	
  P.le	
  E.	
  
Brignole	
  3a	
  AULA	
  1	
  

	
  
10.00	
  -­‐	
  10.30	
   Dieta	
  mediterranea	
  e	
  i	
  big	
  killer	
   Samir	
  G.	
  Sukkar	
  
10.30	
  -­‐	
  11.00	
   Cancerogenesi	
  e	
  alimentazione	
   Mariangela	
  Miele	
  
11.00	
  -­‐	
  11,30	
   Epigenetica	
  e	
  dieta	
  mediterranea	
   Benedetto	
  Grimaldi	
  
11.30	
  -­‐	
  12,30	
   Microbioma	
  e	
  dieta	
  mediterranea	
   Duccio	
  Cavalieri	
  
12.30	
  -­‐	
  13.00	
   Discussione	
   	
  
14.00	
  -­‐	
  14.30	
   Dislipidemia	
  e	
  dieta	
  ligure	
  mediterranea	
   Livia	
  Pisciotta	
  
14.30	
  -­‐	
  15.00	
   L’anziano	
  e	
  la	
  dieta	
  mediterranea	
   Alessio	
  Nencioni	
  
15.00	
  -­‐	
  15.30	
   La	
  prescrizione	
  dietetica	
  alla	
  luce	
  della	
  sicurezza	
  alimentare	
   Angelo	
  Ferrari	
  
15.30	
  -­‐	
  16.00	
   Le	
  scelte	
  alimentari	
  :	
  cosa	
  bisogna	
  e	
  	
  cosa	
  conviene	
  mangiare	
  

per	
  vivere	
  nello	
  stile	
  mediterraneo	
  
Consuelo	
  	
  Borgarelli	
  

16.00	
  -­‐	
  16.30	
   Dieta	
  mediterranea	
  e	
  rene	
   Francesca	
  Bruzzone	
  
16.30	
  -­‐	
  17.00	
   La	
  creazione	
  del	
  menu	
  ligure	
  a	
  360	
  °	
   Marco	
  Pedemonte	
  
17.00	
  -­‐	
  17.30	
   Discussione	
   	
  



	
  
	
  
	
  
MODULO	
  	
  MEDICINA:	
  CIBO	
  E	
  SALUTE	
   Sabato	
  30	
  novembre,	
  09.30-­‐13.00,	
  14.00-­‐18.30	
  

Imperia,	
  Camera	
  di	
  Commercio	
  di	
  Imperia,	
  Via	
  T.	
  Schiva	
  29	
  
	
  
09.30	
  -­‐	
  11.00	
   Ambiente	
  e	
  nutrizione,	
  la	
  loro	
  influenza	
  sulla	
  salute	
  dalla	
  

gravidanza	
  all’età	
  adulta	
  
Enrico	
  Bertino	
  

11.00	
  -­‐	
  12.30	
   Alimentazione,	
  prevenzione,	
  ed	
  il	
  ruolo	
  dell’olio	
  EVO:	
  un	
  
bambino	
  sano	
  sarà	
  un	
  adulto	
  sano	
  

Gianfranco	
  Trapani	
  

12.30	
  -­‐	
  13.00	
   Discussione	
   	
  
14.00	
  -­‐	
  15.30	
   Nutrizione,	
  Olio	
  EVO	
  e	
  microbiota	
  intestinale:	
  la	
  salute	
  passa	
  

dall'intestino	
  
Etta	
  Finocchiaro	
  

15.30	
  -­‐	
  17.00	
   Nutrizione	
  e	
  patologie	
  cardiovascolari,	
  prevenzione	
  e	
  cura	
   Franco	
  Veglio	
  
17.00	
  -­‐	
  18.30	
   Workplace	
  Health	
  promotion:	
  corretti	
  stili	
  di	
  vita	
  nei	
  luoghi	
  di	
  

lavoro	
  per	
  guadagnare	
  in	
  salute	
  
Paolo	
  Durando	
  

	
  
	
  
	
  
MODULO	
  	
  PRODOTTO	
  E	
  TERRITORIO:	
  	
  
OLIO	
  E.V.O.	
  

Domenica	
  1	
  dicembre,	
  09.30	
  -­‐	
  12.30,	
  13.30-­‐	
  	
  17.30	
  
Imperia,	
  Camera	
  di	
  Commercio	
  di	
  Imperia,	
  Via	
  T.	
  Schiva	
  29	
  

	
  
09.30	
  -­‐	
  11.00	
   L’Olio	
  EVO	
  come	
  prodotto	
  del	
  territorio:	
  tecniche	
  di	
  produzione	
  

antiche,	
  moderne	
  e	
  del	
  futuro	
  
Giancarlo	
  Cravotto	
  

11.00	
  -­‐	
  12.30	
   L’Olio	
  EVO	
  come	
  prodotto	
  del	
  territorio:	
  la	
  prevenzione	
  delle	
  
patologie	
  di	
  tipo	
  cronico	
  degenerativo	
  

Enrico	
  Pira	
  

13.30	
  -­‐	
  15.30	
   Psicologia	
  dell’alimentazione	
   Stefania	
  Demontis	
  
15.30	
  -­‐	
  17.30	
   Incontro	
  con	
  i	
  produttori	
   Tutor	
  Dispo	
  

	
  


